
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

R A F A E L  J Á C O M E  L Ó P E Z

F I S I O T E R A P I A

M a d r i d ,  E s p a ñ a

rjacome@globalphysio.es

+34  617  64  80  20

Doctorando en Fisioterapia. Sólidos conocimientos en el ámbito de la fisioterapia y 
amplia experiencia en el ejercicio de la profesión. Coordinación de servicios 
médicos en clínicas y en eventos deportivos nacionales e internacionales. 
Investigación y constante estudio de la disciplina.  

P E R F I L

E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L  

Fundador y Fisioterapeuta                                                                2003-Actualidad 
GlobalPhysio ESP                                                                                   Madrid, España                                                                             
• Tratamiento integral y multidisciplinar de pacientes privados y deportistas de alto nivel 
• Experiencia en calidad y gestión clínica de unidades y organizaciones 
• Especialidad en patología traumatológica y quirúrgica 

Fisioterapeuta Coordinador Unidad Miembro Superior                 2018-Actualidad 
Clínica Universitaria de Navarra.                                                            Madrid, España 
• Integrante del equipo de investigación y asistencial del equipo de Cirugía Ortopédica y 

Traumatología del Dr. José María Silberberg 

Integrante del equipo de investigación y asistencial del equipo de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología 
• Dr. Manuel Leyes - Clínica CEMTRO de Madrid 
• Dr. Pablo de la Cuadra - Hospital Ruber Internacional de Madrid 
• Dr. Emilio López-Vidriero - Clínica ISMEC de Sevilla 
• Dr. Pedro Delgado - Hospital HM Montepríncipe de Madrid 

Integrante del equipo de investigación y asistencial del Servicio de Cirugía 
Ortopédica, Neuro-Ortopedia y Traumatología Infantil- Unidad de Análisis de 
Movimiento y del servicio de Reumatología Pediátrica del Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús de Madrid 

Director de los Servicios Médicos de la Federación Madrileña de Deportes de 
Invierno 

Consultor de los Servicios Médicos de la Federación Española de Deportes de 
Hielo 

Consultor del Centro de Tecnificación de la Federación Aragonesa de Deportes 
de Invierno 

Consultor de la Federación Colombiana de Tenis para Copa Davis 

Director de los Servicios Médicos de Jan Farrell. Esquiador Campeón de la 
Copa del Mundo de la disciplina SDH kilómetro lanzado en 2014 y quinto en la 
disciplina S1 en 2018 

Consultor del equipo de investigación y asistencial de la Federación Andaluza 
de Deportes de Invierno en el Centro de Alto de Rendimiento del CSD de Sierra 
Nevada, Granada 

Colaborador de la Unidad de Investigación en Terapias Físicas - Departamento 
de Fisioterapia Facultad de Medicina de la Universidad San Pablo CEU de 
Madrid 

F O R M A C I Ó N

• Doctorando en Fisioterapia: Caracterización de la 
Omalgia en la Población General. Implicación 
Clínica y Biomecánica del Déficit de Rotación 
Interna Glenohumeral (DRIG) en la Patología 
Estructural del Complejo Articular del Hombro. 

• Adaptación al Grado en Fisioterapia - USP CEU de 
Madrid. TF: Estudio sobre las Reacciones Adversas 
del Kinesio Tex Tape® en la Piel. Estudio Piloto. 
2013 

• Diplomatura en Fisioterapia - USP CEU de Madrid. 
TF: El Síndrome Burnout en el Fisioterapeuta 
Deportivo. 2003-2006 

• Especialista en Fisioterapia Traumatológica y 
Deportiva (sobresaliente) - Universidad Pontificia 
de Salamanca. 2009

I N F O R M A C I Ó N  
A D I C I O N A L  

Idiomas: Inglés 
Competencias:  trabajo en equipo, comunicación, 
resolución de problemas 
Otros 
• Cotutor TFM Caracterización de la Eficacia del 

Tratamiento Fisioterápico en la Limitación de la 
Flexión Dorsal de Tobillo en Carga para la 
Prevención de las Lesiones del Ligamento Cruzado 
Anterior en Esquiadores Alpinos Recreacionales. 
Propuesta de un Ensayo Clínico Aleatorizado - 
Andrea Soengas Yáñez. Universidad Pontificia de 
Salamanca. 2020. 

• Miembro del Colegio Profesional de Fisioterapeutas 
de la Comunidad de Madrid 

• Miembro de la Asociac ión Española de 
Fisioterapeutas 

• Miembro de la European Society of Sports 
Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy 

• Miembro de la Asociación de Fisioterapia Deportiva 
de Élite 

• Miembro de la AEPEDI, Asociación Española de 
Profesores y Entrenadores de Deportes de Invierno 

• Técnico Deportivo en Esquí Alpino Nivel III por el 
centro SAFE Formación (2016) 

• Delegado Técnico en Esquí Alpino por la 
Federación Madrileña de Deportes Invierno (2016)
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E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L   

Servicios de Fisioterapia 
• ATP Mutua Madrid Open (2007-2021) 
• Sociedad Española de Reumatología (2013-2021) 
• Coordinador Servicios Médicos Campeonato de España de Grupos - Show (marzo 2019) 
• Coordinador Servicios Médicos Rochas Moustache Run (noviembre 2018) 
• U16s International Ice Hockey Tournament (Escocia, 2016) 
• Eliminatoria Copa Davis  Grupo América I - 2ª ronda: Chile-Colombia (2016) 
• Campeonato del Mundo U18 Hockey Hielo Grupo B (2016) 
• Coordinador Servicios Médicos Clasificatorio Olímpico Hockey Hielo Grupo L (2015) 
• Coordinador Servicios Médicos ISU Gran Prix of Figure Skating (2015) 
• Campeonato del Mundo de Tenis sub 16. David Cup & Fed Cup Junior Final (2015) 
• ATP BNP Paribas Roland Garros (2013 y 2015) 
• Coordinador Servicio Fisioterapia JJ.OO de Invierno Universitarios (febrero 2015) 
• Coordinador Servicios Médicos Challenger ATP II Torneo Omnia Madrid (2012) 
• Clínica CEMTRO (2007-2008-2009-2012) 
• Coordinador de Servicios Médicos Padel Pro Tour VII Internacional Mercer VW (2010-2012) 
• Sports Injury Center (2011-2012) 
• Hospital Infantil Universitario Niño Jesús (2009-2011) 
• Clínica Castellana 171 (2008-2010) 
• Servicios Médicos Atlético de Madrid S.A.D y C.F. Pozuelo de Alarcón (2007-2008) 

F O R M A C I Ó N  
A D I C I O N A L

• Osteopatía Estructural - Escuela GAIA de Madrid. 
2009  

• Inducción Miofascial, Nivel II: Técnicas Globales - 
Escuela de Terapias Miofasciales TUPIMEK, Andrzej 
Pilat. El Escorial, Madrid. 2012 

• Punción Seca en el Síndrome del Dolor Miofascial - 
sede de la Aefi de Madrid, acreditado por David G. 
Simons Academy. Octubre 2012 

• Curso teórico práctico Electrolisis Percutánea 
Intratisular, EPI®, Nivel I: Tejidos Blandos. Madrid. 
Septiembre 2012 

• VI, VII, VIII, IX, X (2011), XVIII (2019) y XIX 
(2020) Simposio Internacional “Avances y 
Actualizaciones en Traumatología y Ortopedia” - 
Clínica CEMTRO Madrid 

• 5th IWAS Wrist Arthroscopy “MWC Madrid Wrist 
Course” - USP CEU Madrid. Febrero 2020 

• III Jornadas COT de la Comunidad de Madrid: 
“Rodilla Atroscópica” - USP CEU Madrid. 
Noviembre 2019  

• The Lars Engebretsen Symposium: “Sports Medicine: 
getting on in age, but still young”. Live Streaming. 
Norwegian School of Sports Sciences. Noviembre 
2019 

• What´s Up? Cirugía de Mano - Hospital Infanta 
Leonor de Madrid. Septiembre 2019 

• I Curso de Osteotomías “Desde La Rodilla Inestable a 
la Rodilla Artrósica” - Clínica Universidad de Navarra 
Madrid. Noviembre 2018 

• 1st Open Meeting EESKA-ESMA “Stop Sports 
Injuries – Back To Sports”. Múnich. Noviembre 2017 

• Nuevos Avances en la Lesión Deportiva: El Trabajo 
en Equipo. ISMEC International Clinic. Sevilla. 
Febrero 2017 

• Jornada de Traumatología del Esquí - Hospital Quirón 
Teknon de Barcelona. Noviembre 2014 

• “Rotator Cuff Tears: Indications, Treatment And Case 
Discussions” - New York Special Surgery Hospital. 
Abril 2014 

• “Sports Medicine in Tennis”. New York Special 
Surgery Hospital. Diciembre 2013 

• Curso de Ondas de Choque Guiadas por Ecografía. 
Madrid. Marzo 2012 

• VII, VIII, IX, X, XI Curso Internacional Teórico 
Práctico de Patología de Rodilla Clínica CEMTRO 
Madrid. Enero 2012 

• Seminario teórico-práctico sobre “Tecarterapia” - USP 
CEU Madrid. Julio 2009 

• Curso oficial Kinesio Taping Association KT1 y KT2. 
Madrid. Julio 2008 

• “Curso de Arritmias y Procedimientos de Parada 
Cardiorrespiratoria” - Departamento de Protección 
Civil-SAMUR. Febrero 2008 

• “Curso de Soporte Vital Básico para Personal del 
Equipo de Salud”- American Heart Association & 
Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 
Emergencias. Madrid. Enero 2008 

• Método McConell en el abordaje de los síndromes 
femoropatelares - USP CEU Madrid. Noviembre 2007

P U B L I C A C I O N E S - P O N E N C I A S  &  D O C E N C I A   

• Coautor varios capítulos libro Fisioterapia en procesos quirúrgicos y oncológicos de cabeza y 
cuello. Editorial Elsevier. Madrid. 2021 

• Coautor Capítulo XI - “Tratamiento Manual del Complejo Cráneo Cérvico Mandibular en su 
relación con el Tratamiento del Complejo del Hombro” del libro Fisioterapia en el Trastorno 
Temporomandibular. Editorial Elsevier. Madrid. 2019 

• Poster Presentation at the 30th Annual KTAI Research Symposium: Skins Reactions after Using 
Kinesio® Tex tape. A Pilot Study. Japón. Noviembre 2015 

• Ponente sesión clínica: “Aplicación Clínica del Vendaje Funcional e Inmovilización. Técnicas de 
Vendaje y Recursos de Protección para Enfermeras COT” - Clínica Universidad de Navarra. 
Madrid. Diciembre 2020 

• Ponente I Curso de Patología de Cadera para Fisioterapeutas: “Fotografías del paciente típico que 
llega a la consulta” - Clínica Universidad de Navarra. Madrid. Diciembre 2020 

• Ponente I Máster Universitario en Biomecánica Deportiva: “Relación de la Biomecánica con 
factores de riesgo lesional: Esquí Alpino” - USP CEU Madrid. Diciembre 2020 

• Ponente Curso 20/21 Especialista en Disfunción Cráneo Mandibular y Dolor Orofacial: “El 
Complejo Articular del Hombro” - Sembra Formación. Noviembre 2020 

• Ponente V Máster Universitario en Fisioterapia Deportiva de la Universidad Pontificia de 
Salamanca en Madrid: “LCA: La Epidemia del Esquí”. Biomechanical Screening for Alpine Skiers: 
Skiing Smarter Based in Prevention - Clínica CEMTRO Madrid. Octubre 2020 

• Ponente III Jornadas de Salud y Deporte de la Rinconada; VII ISMEC Últimos Avances en Lesión 
Deportiva: “Manejo Postquirúrgico Inmediato del Complejo Articular del Hombro”. Sevilla. Junio 
2019 

• Ponente II Hombro de la Comunidad de Madrid - Hombro del Deportista: “Tratamiento de 
Fisioterapia en la Disquinesia Escapular” - USP CEU Madrid. Diciembre 2018 

• Tutor de Prácticas Académicas Externas del Grado en Fisioterapia - Universidad Lérida. Curso 
2017-2018. 

• Ponente I Jornadas de Medicina y Cirugía del Deporte - Rodilla del Deportista: “Manejo Global de 
la Rodilla del Deportista y sus Lesiones” - Hospital Universitario HM Montepríncipe de Madrid. 
Noviembre 2017  

• Ponente X Jornada ¿Qué Hay de Nuevo en la Traumatología de los Deportes de Nieve? 
Epidemiología, Etiología y Prevención en las Lesiones de Esquí” - Hospital Gregorio Marañón de 
Madrid. Noviembre 2017 

• Ponente XVIII Curso Pediatría en Atención Primaria: “Papel de la Fisioterapia en la patología 
Músculo Esquelética Infantil” - Hospital Universitario La Paz. Madrid. Mayo 2016 

• Ponente VIII Jornadas de Fisioterapia en Traumatología. Abordaje Integral de las Lesiones del 
Miembro Inferior - Hospital Fremap  de Majadahonda. Madrid. Junio 2015 

• Ponente I Curso de Lesiones en el Hombro del Deportista - sede FTA. Sevilla. 2014 
• Ponente VI Jornadas Hispano Chilenas - USP CEU Madrid. Abril 2014 
• Profesor del Máster Universitario en Fisioterapia en Pediatría - USP CEU. 2011 
• Ponente “Análisis Cuantitativo del Movimiento” - Hospital Infantil Niño Jesús de Madrid. 

Noviembre 2010 


